
 
Vedlegg 3 til Polyfons klyngeavtale. Vedtatt av Polyfons styringsgruppe 16. juni 2025 

 

Polyfons knutepunktmodell  
Nasjonal funksjon 
Kunnskapsklynga Polyfon skal bidra til utvikling av fag og tjenester i heile landet. Den nasjonale 
funksjonen realiseres bl.a. gjennom en knutepunktmodell. Denne er etablert av tre grunner:   

1) Et nasjonalt løft for utvikling av feltet er nødvendig ut ifra prinsippet om at befolkningen skal ha 
likeverdig tilgang til helsetjenester.  

2) Nasjonal implementering er også viktig for at musikkterapi over tid skal ha den nødvendige 
bredde og tyngde som utdanningstilbud og forskingsfelt.  

3) Polyfon samler de viktigste fagmiljøene på feltet i Norge og er derfor i posisjon til å arbeide med 
nasjonale ambisjoner. 

Hovedtrekk i knutepunktmodellen 
Et knutepunkt i Polyfon-sammenheng knyttes til en storby med universitet og omfatter et systematisk 
samarbeid mellom akademia, helseforetak og kommuner/fylkeskommuner i denne regionen. 
Erfaringskompetanse skal involveres systematisk i samarbeidet.  

Hvert knutepunkt skal ha en regional fagkoordinator som vanligvis skal være musikkterapeut med god 
oversikt over praksisfeltet og med forskingskompetanse (doktorgrad). Fagkoordinatorene i regionene 
samarbeider tett med klyngeleder og sekretariat, for å sikre nasjonal samordning. 

Regional koordinering knyttes til et universitet / en vitenskapelig høgskole. Klyngesamarbeidet er 
langsiktig, så den institusjonen som ønsker å ta på seg knutepunktkoordinering må ha intensjon om å 
gjøre dette over tid. Utgiftene til en basis tilsvarende 20 % stilling for fagkoordinator dekkes av 
klyngesamarbeidet, f.eks. ved at institusjonen blir fritatt for deltakeravgift i klynga. 

Et knutepunkt skal bidra til regional fagutvikling og samtidig være faglig fruktbart for knute-
punktkoordinerende institusjon, ved å bygge videre på og styrke de kompetanser og 
samarbeidsrelasjoner som kjennetegner aktuell region. 

Etablering av knutepunkt 
Polyfons knutepunkt bygges opp stegvis, etter hvert som rekruttering av klyngedeltakere gjør det mulig. 
Det er klyngas styrende organer som vedtar etablering av et knutepunkt, etter at klyngeledelse og 
sekretariat har lagt til rette for dialog med aktuelle aktører. 

Utvikling av knutepunktene 
Faglig fruktbar utvikling av knutepunktene forutsetter tydelig rollefordeling og god samordning mellom 
klyngas regionale og nasjonale funksjoner. Balanse i klyngesamarbeidet regionene imellom vil bli 
vektlagt, så langt det er mulig. 

Knutepunktene skal ha en integrerende funksjon og støtte og bidra til klyngas arbeid med opp-
skalering og kvalitetsutvikling både i spesialisthelsetjenesten og kommunesektoren. For mest mulig 
effektiv utnyttelse av ressursene i de regionale knutepunktene, vil en utfra muligheter og kapasitet i 
hver region kunne arbeide for å bygge samarbeidsrelasjoner til ulike regionale aktører, som f.eks. 
fylkeskommuner, KS-regioner, statsforvaltere og kompetansesentre. 
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